
 

Objetivos Maternal C 

 

Área Socio-Emocional: 

 

 Alcanzar la adaptación al preescolar, maestras y niños. 

 Manejar hábitos de higiene, orden y trabajo. 

 Manejar hábitos de cortesía. 

 Seguir la rutina del salón. 

 Adquirir la capacidad de participar, trabajar, compartir, intercambiar con niños y adultos, 

dentro de una concepción democrática. 

 Cooperar con compañeros y adultos. 

 Participar activamente. 

 Dramatizar y respetar roles. 

 Lograr el control de esfínteres. 

 

Área Cognitiva: 

 

 Lograr captar su atención, tratando que sea voluntaria y sostenida. 

 Reconocer estímulos visuales y cognitivos 

 Comprender ordenes a nivel concreto y funcional 

 Desarrollar la discriminación sensorial. 

 Reconocer figura geométricas como: cuadrado, circulo, triangulo. 

 Agrupar por un atributo. 

 Reconocer en función del espacio. 

 Reconocer en función del tiempo. 

 Identificar los números del 1 al 5. 

 Manejar el conteo mecánico del 1 al 10. 

 Introducir el reconocimiento de las vocales. 

 Promover la creatividad. 

 Establecer correspondencia término a término. 

 Prestar atención de 5 a 10 minutos mientras se lees un cuento o se escucha música. 

 Realizar ejercicios de inclusión de las partes al todo mediante ejercicios de ensartado y 

rompecabezas. 

 

Área del Lenguaje: 

 

 Adquirir y ampliar el vocabulario. 

 Desarrollar el lenguaje oral (comprensión, expresión, estructuración y construcción). 

 Adquirir la buena pronunciación y la claridad en el lenguaje. 

 Decir su nombre si se le pregunta. 

 

 

 

 

 



Área Psicomotora: 

 

 Psicomotricidad Gruesa: 

 

o Caminar con adecuada coordinación. 

o Correr. 

o Trepar. 

o Patear pelotas. 

o Arrojar objetos. 

 

 Psicomotricidad Fina: 

 

o Modelar plastilina y amasar. 

o Realizar movimientos que favorezcan la soltura y coordinación en los movimientos de 

las manos. 

o Ensartar y enroscar. 

o Rellenar un dibujo de gran formato. 

o Rasgar libre. 


